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Ⅰ 

109 年度校內社會責任實踐種子團隊、Hub 團隊 
基本資料表 

學校名稱 國立中興大學 

計畫名稱 USR Hub 團隊 「青銀樂園藝-花藝永續服務計畫」 

計畫種類 □種子計畫；■Hub 計畫 

計畫議題 
(擇一項) 

□在地關懷；□產業鏈結；□永續環境；■食品安全與長期照護；□其他社會實踐 

計畫實踐場域  

1. 縣市：台中市，鄉鎮市區：南區，場域名稱：中興大學園藝系 

2. 縣市：台北市，鄉鎮市區：松山區，場域名稱： 松山文化園區 

3. 縣市：台中市，鄉鎮市區：豐原區，場域名稱： 公老坪田園養護中心 

4. 縣市：台中市，鄉鎮市區：霧峰區，場域名稱： 舊正社區 

5. 縣市：雲林縣，鄉鎮市區：林內鄉，場域名稱： 財團法人唐德晉文教基金會 
樂齡園藝實踐場域 

6. 縣市：高雄市，鄉鎮市區：岡山區、橋頭區，場域名稱： 公勝保險經紀人 
樂齡園藝實踐場域 

110 年 
延續推動意願 

■是 
□否，原因:_______________ 

計畫主持人 
姓名：吳振發 單位及職稱：園藝學系教授兼系主任 

電話：(04)22840340#805 電子信箱：cfwu@dragon.nchu.edu.tw 

計畫聯絡人 
姓名：鍾思祈 單位及職稱：園藝學系專任助理 

電話：(04)22840340#804 電子信箱：schi2277006@dragon.nchu.edu.tw 

計 
畫 
經 
費 

年度 經費項目 
(計畫名稱) USR Hub-青銀樂園藝-花藝永續服務計劃 

109 年 

 實際經費執行項目 執行數  
執行率% 

人事費 109/1-6 月專任助理薪資/保
費/退休離職儲金費用 

228,456 
100% 

業務費 包含課程材料費、印刷費、

誤餐費、雜支、租金等….. 
121,544 
100% 

設備費 購買計畫研究用土壤檢測

儀、電腦等… 
150,000 
100% 

合計 500,000 



II 
 

計 
畫 
經 
費 

年度 經費項目 
(計畫名稱) 校配合款-USR Hub-青銀樂園藝-花藝永續服務計劃 

109 年 

 實際經費執行項目 
執行數 
執行率% 

業務費 
包含課程材料費、授課鐘點

費、印刷費、誤餐費、雜支、

租金等… 

500,000 

100% 

合計 500,000 
  總計 1000,000 
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壹、 計畫執行成果摘要 
一、 計畫執行重點 

1、樂齡長者透過適度的園藝活動，如實際動手栽培蔬菜、草花及養護植栽，

除了可以強化肢體之外，伴隨著植物成長，可獲得精神依託，療癒身心。 
2、辦理園藝栽培學堂，協助解決一般園藝愛好者栽培園藝作物之問題，提

升其栽培成功率，減少挫折感，增進心理健康。 
3、結合具有證照之醫療人員，協助進行園藝療癒效果之評估，提高民眾對

園藝療癒之信任度。 
4、促進長者與青年農民合作，結合長者栽培經驗與青年行銷創意，發展青

銀產業。 

二、 本年度實質進度 
表 1、109 年度活動進度表 

活動日期/地點 活動項目 講師 

 1 
02/28(五) 
作物科學大樓 
二樓會議室 

籌備會議 
吳振發主任、林慧玲教

授、陳錦木助理教授、凃

宏明助理教授 

 2 
06/17(三) 
作物科學大樓

H805 
計畫書修改 吳振發主任 

樂

齡

園

藝

推

廣 

3 
07/18(六) 
作物科學大樓

H101 
蘭花的第二春(2 場次) 張正 教授 

4 
09/11(五)~ 
09/17(四) 
松山文化園區 

香草綠色照顧體驗(25 場次) 鍾思祈 專任助理 

5 
09/19(六) 
作物科學大樓

H102 
大自然香味報乎恁知 鍾思祈 專任助理 

6 
10/17(六) 
作物科學大樓

H102 
種下一片希望小森林 梁淑惠 行政辦事員 

7 
10/17(六) 
作物科學大樓

H102 
香味集合體 鍾思祈 專任助理 

8 
11/14(六) 
作物科學大樓

H102 
環保容器一級棒 梁淑惠 行政辦事員 
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活動日期/地點 活動項目 講師 

9 
11/14(六) 
作物科學大樓

H102 
香草製皂機 梁淑惠 行政辦事員 

10 
12/05(六) 
作物科學大樓

H102 
訂製專屬綠色萌寵 梁淑惠 行政辦事員 

樂

齡

園

藝

跨

域

合

作 

1 
09/09(三) 
公老坪田園養護

中心 

認識香草植物、復健與體適

能量表<前測> 鍾思祈 專任助理 

2 
09/23(三) 
公老坪田園養護

中心 
花草種植台組裝 吳振發 教授 

3 
10/07(三) 
公老坪田園養護

中心 
花草種植台香草種植 鍾思祈 專任助理 

4 
10/21(三) 
公老坪田園養護

中心 

花草種植台香草修剪、水耕

盆栽、迷迭香抹醬吐司製作 鍾思祈 專任助理 

5 
12/6(日) 
豐原高爾夫俱樂

部停車場 

安養院成果展、簽署綠色照

顧合作意向書 
王精文 副校長、吳振發 
教授 

6 
12/10(四) 
公老坪田園養護

中心 

安養院成果展、復健與體適

能量表<後測> 鍾思祈 專任助理 

青

銀

共

創 

1 
10/17(六) 
霧峰舊正社區 辣椒栽培管理 陳葦玲 副研究員 

2 
10/24(六) 
霧峰舊正社區 農產品加工概論 

任珮君 助理研究員、陳

葦玲副研究員、許嘉錦 
助理研究員 

3 
10/31(六) 
霧峰舊正社區 辣椒病蟲害管理 郭建志 副研究員 

4 
11/7(六) 
霧峰舊正社區 辣椒栽培肥料管理 郭雅紋 助理研究員 

5 
11/14(六) 
霧峰舊正社區 辣椒料理應用 霧峰農會林麗雪 指導員 
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活動日期/地點 活動項目 講師 

6 
11/21(六) 
霧峰舊正社區 香草及特用作物栽培 陳鐶斌 助理研究員 

7 
11/28(六) 
霧峰舊正社區 香草植物應用 陳蓓真 助理研究員 

 8 
11/7(六) 
作物科學大樓、國

際會議廳 

一日園藝綠手指—高中生園

藝體驗營 吳振發教授、園藝系學會 

樂

齡

園

藝

實

踐

場

域 

1 
7/22(三) 
雲林縣林內鄉 

USR*CSR 財團法人唐德晉

文教基金會 
樂齡園藝實踐場域勘查 

財團法人唐德晉文教基

金會唐松章 董事長、吳

振發 教授、林慧玲 教
授、陳錦木 助理教授、

凃宏明 助理教授 

2 
10/20(二) 
高雄市岡山區 
高雄市橋頭區 

USR*CSR 公勝保險經紀人 
樂齡園藝實踐場域勘查 

公勝保險經紀人李毅夫 
協理、吳振發 教授 

 
三、 主要成果及亮點-請列出最具代表性之亮點，至多 3 項 

(一) 量化指標： 
1、 樂齡園藝推廣： 

(1) 中興大學蘭花系列課程 2 場次、共 34 人次。 
(2) 中興大學香草系列課程 3 場次、共 76 人次。 
(3) 中興大學種子盆栽系列課程 3 場次、共 79 人次。 
(4) 台北松山文創園區香草綠色照顧體驗 25 場次、共 563 人次。 

2、 樂齡園藝跨域合作： 
(1) 公老坪田園養護中心香草綠色照顧體驗課程 6 場次、共 66 人次。 

3、 園藝栽培諮詢服務：  
(1) Line 群組園藝作物栽培諮詢服務群組，社群人數共 162 人，提

供栽培經驗討論。 
(2) Line 官方帳號園藝作物栽培諮詢服務群組，社群人數共 239 人，

提供即時栽培問題諮詢。 
 

(二) 跨域合作： 
    與行政院農業委員會水土保持局、行政院農業委員會臺中區農業改

良場、臺中市公老坪產業發展協會、財團法人台中市私立公老坪社會福

利慈善事業基金會田園老人渡假養護中心、臺中市霧峰區舊正社區發展
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協會、仁愛醫療財團法人大里仁愛醫院、財團法人唐德晉文教基金會、

公勝保險經紀人等單位跨域合作，共同善盡大學社會責任(USR)與企業

社會責任(CSR)。 
(三) 友善鄰里： 

    為落實本校友善鄰里、園藝療癒之大學社會責任實踐，本計畫與台

中市周邊社區建立友善樂齡環境，以下為合作社區場域暨實踐成果： 
1、 臺中市豐原區公老坪產業發展協會+財團法人台中市私立公老坪社

會福利慈善事業基金會田園老人渡假養護中心：於養護中心辦理香

草課程，以行動力正常、失智症長輩為個案對象，透過每堂課的陪

伴，個案從一開始不願意投入，至最後一堂課滿有笑容、愛上植物，

感謝本計畫團隊設計活動來陪伴。 
2、 臺中市霧峰區舊正社區發展協會：於舊正社區媒合社區青農、社區

婦幼團隊、社區老農、社區小農之智慧與經驗，同時媒合台中區農

業改良場之香草及辣椒栽培管理學術經驗，共同發展社區辣椒產業。 

貳、 推動進度與產出 
一、 團隊形成與推動機制運作進度 

表 2、計畫團隊成員與執行狀況 
編

號 
姓名 學校／職稱 主要學經歷及專長 參與本計畫之主

要工作項目 
實際

投入

月數 
1 黃振文 興大/副校長 植病管理學、鐮胞

菌鑑定 
計畫規劃、協調各

界成員工作分配 12 

2 王精文 興大/副校長 人力資源管理、組

織發展、決策行為 
計畫指導、企業合

作媒合 12 

3 吳振發 興大/教授兼

系主任 
景觀生態、造園景

觀設計 
計畫規劃、社區庭

園綠美化指導 12 

4 張正 興大/教授 植物組織培養學、

花卉學 
蘭花栽培管理指

導 3 

5 林慧玲 興大/教授 植物營養學、園產

品採後生理、花藝

設計、果樹生理 

作物採收後貯

藏、花卉裝飾應

用、肥培管理指導 
12 

6 陳錦木 興大/助理教

授 
花卉育種及栽培 庭園香草繁殖與

栽培管理指導 12 

7 凃宏明 興大/助理教

授 
園藝治療、療育庭

園 
社區庭園綠美化

管理指導 12 

8 陳美玲 仁愛醫院/護
理部主任 

長期照護政策與實

務 
樂齡長照資源之

宣導 3 
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9 黃崇凱 仁愛醫院/職
能治療師 

長期照護政策與實

務、職能治療 
樂齡長照資源之

宣導、復健與體適

能測試 
3 

10 陸桂森 田園老人養

護中心/執行

長 

長期照護政策與實

務、社會工作者 
樂齡園藝跨域合

作 6 

11 何姿儀 田園老人養

護中心/社工

督導 

長期照護政策與實

務、社會工作者 
樂齡園藝跨域合

作、樂齡長者個案

照顧 
4 

12 李宜臻 田園老人養

護中心/社工

督導 

長期照護政策與實

務、社會工作者 
樂齡園藝跨域合

作、樂齡長者個案

照顧 
4 

13 鍾欣育 田園老人養

護中心/社工

督導 

長期照護政策與實

務、社會工作者 
樂齡園藝跨域合

作、樂齡長者個案

照顧 
4 

14 劉時全 田園老人養

護中心/復健

師 

復健、樂齡長者體

適能測試 
樂齡長照資源之

宣導、復健與體適

能測試 
1 

15 梁淑惠 興大/園藝系

行政辦事員 
一般行政、活動規

畫、園產品採後處

理 

活動規劃、聯繫、

執行及實作課程

講師 
12 

16 鍾思祈 興大/園藝系

專任助理 
活動規畫、常綠果

樹、園藝 DIY 課程

講師 

活動規劃、聯繫、

執行及實作課程

講師 
6 

17 唐松章 財團法人唐

德晉文教基

金會/董事長 

企業社會責任 與興大合作，提供

樂齡園藝場域 12 

18 李毅夫 公勝保險經

紀人/協理 
企業社會責任 與興大合作，提供

樂齡園藝場域 2 

 
 

二、 教學創新、課程發展及實施進度 
    本計畫在中興大學園藝系開設 1 門造園學特論課程，培養學生配合相

應季節設計樂齡園藝活動，同時呼應園藝療癒手法，以園藝活動結合各項

性質評估達到感官療癒效益。 
    課程主題為橘色聖誕工作坊，配合聖誕節期設計課程，以改善憂鬱症

情形為出發點，每堂課後填寫量表問卷，設計相關體驗活動，讓參與者有
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被關心、注意的感受，同時創造回憶，並時刻提醒部分技能在生活中的應

用，課程結束後亦可與生活接軌。 (課程設計及活動照片請參閱附錄) 
 

表 3、課程發展成效 

開課
老師 課程名稱 課程屬性 開課時間 修課人數 場域課程內容 

吳
振
發 

園藝系
碩士班 

 
造園學
特論 

□校必修 
□校選修 
□院系必修 
院系選修 
□通識必修 
□通識選修 
□微課程 

109 學年度 
第一學期 3 人 

安排連續五週的星期一
10:00-11:30 時段，辦理橘色
聖誕工作坊，讓碩士班同學
配合聖誕節期設計樂齡園藝
活動，並調整手作內容難易
度，使活動步調循序漸進，
並呼應園藝療癒手法，結合
各項性質評估達到感官療癒
效益。 

 
 

三、 實踐場域經營與夥伴關係發展進度 
    臺灣人口快速老化，1993 年成為高齡化社會，2018 年轉為高齡社會，

推估將於 2026 年邁入超高齡社會。2065 年每 10 人中約有 4 位是 65 歲以

上老年人口，而此 4 位有 1 位是 85 歲以上之超高齡老人。 
    逐漸邁入高齡少子化社會，伴隨各樣生理和心理疾病，有正常老化所

導致的毛病，像是老花眼、記憶力衰退等，雖然對健康沒有直接的危害，

但卻會造成日常生活中許多的不方便；有各種慢性疾病所帶來的威脅，例

如糖尿病；有心理疾病纏身症狀，例如失智症、憂鬱症。根據統計台灣有

超過七成的老年人，至少擁有一種以上的慢性或心理疾病。 
    需要長期關照之樂齡族群漸增，本團隊針對不同對象設計課程及活

動，利用園藝活動，使樂齡族群達到身、心、精神上的健康，延緩疾病對

生活之影響。並透過企業社會責任與財團法人大里仁愛醫院、崇友實業、

公勝保險經紀人合作，擴及社會服務輔導等領域，提升團隊跨領域合作，

以下為本計畫之核心議題，另於表 7 計畫實踐場域經營成效總表詳述今年

度(2020 年)之辦理成效。 
 

(一) 樂齡園藝推廣 
    於中興大學園藝系、台北松山文創園區辦理生活園藝植物照護服務，

推廣園藝愛好者作物栽培之能力，藉由植物啟發人的五官六感，從視覺、

聽覺、嗅覺、味覺、觸覺感受植物的能量，產生愉悅的心情，並導入財團

法人大里仁愛醫院黃崇凱職能治療師進行園藝療癒效益評估(圖 1)。     



 

7 
 

 
圖 1、辦理樂齡園藝推廣服務 

 
 

(二) 樂齡園藝跨域合作 
    於財團法人台中市私立公老坪社會福利慈善事業基金會田園老人渡假

養護中心推動綠色照顧，選定 11 位行動方便長者，每二星期參與一次香草

園藝活動，並設計復健與體適能量表，結合養護中心復健師、社工人員，

於活動前後進行園藝療癒效益評估，期待樂齡長者透過接觸植物，延緩肢

體老化(圖 2)。 
 

      
圖 2、與公老坪田園養護中心跨域合作 
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(三) 青銀共創 
    與行政院農業委員會水土保持局臺中分局合作，媒合社區青農呂佳

佳、鄒沁雯之活力、社區婦幼團隊、社區老農、社區小農之智慧與經驗、

台中區農業改良場之香草及辣椒栽培管理學術經驗，共同發展農村綠色照

顧與活力加值產業，輔導霧峰舊正社區之芳香療育園區進行生產基地規

劃、初級產品處理及加工，讓社區小農、婦女將安全檢驗產品推向農村好

物及山守現通路進行販售，其所得將回饋社區及婦幼福利(圖 3)。 

 

  
圖 3、媒合霧峰舊正社區青農，發展社區辣椒產業 

 
 

(四) 樂齡園藝實踐場域 
    USR*CSR 財團法人唐德晉文教基金會、公勝保險經紀人與興大合作，

提供樂齡園藝場域，並針對銀髮族群需求，給予園藝治療相關體驗。 
1、 USR*CSR【財團法人唐德晉文教基金會】樂齡園藝實踐場域勘查 
   (109.07.22)：財團法人唐德晉文教基金會提供樂齡園藝場域，本團隊 
   進行場域勘查，盤點現有植栽、場域水源規劃、場域景觀規劃，經過現 
   場評估後，地區交通不便、老人人口偏低，故暫不作為樂齡園藝場域需 
   求之用，未來以基地景觀規劃為方向，界定區域分期操作，第一期設計 
   入口意象、第二期設計綠美化園區，未來供療癒庭園使用(圖 4)。 
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2、 USR*CSR【公勝保險經紀人】樂齡園藝實踐場域勘查(109.10.20)： 
公勝保險經紀人提供二處樂齡園藝場域，本團隊進行場域勘查，第一處

位於高雄市岡山區，目前有植栽種植並有專人照顧，因距離遠對老人家

而言行動較為不便， 需要透過崑山宮廟主委、里長連結村里或活動中

心的志工，凝聚向心力後，方可推行；第二處位於高雄市橋頭區，周圍

荒蕪，需優先處理水源問題、土壤改良整地後，方可廣邀芋寮村志工團

隊認養土地，打造市民農園種植(圖 4)。 
 

               
      圖 4、唐德晉文教基金會+公勝保險經紀人樂齡場域勘查 

 
(五) 園藝栽培諮詢服務 

    建立 Line 群組、官方帳號、FB 社團等線上行動服務站，提供樂齡園

藝活動報名、園藝栽培知識分享、解答學員植物疑難雜症之問題，提高其

栽培樂趣，減少挫折感，創造園藝專業技能於生活實踐平台，使園藝知識

普及化，落實本計畫友善鄰里、園藝療癒之社會責任實踐(圖 5)。 

         
圖 5、社群平台服務 
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四、 跨領域、跨校交流及合作推動進度 
（一） 校內單位-USR 辦公室：結合 109 年校慶活動，109 年 10 月 27 日至 11

月 1 日於圖書館 1 樓設置 USR 專區，本計畫展示蘭花、香草植物、種子

盆栽樂齡園藝推廣成果。109 年 10 月 28 日 USR 成果展開幕暨跨校共學論

壇，邀請本計畫團隊進行簡報與進行跨校交流(圖 6)。 
 

  
   圖 6、109 年度善盡大學社會責任成果展+ 109 年 USR 跨校共學論壇 

 
 

（二） 跨校交流：一日園藝綠手指—高中生園藝體驗營 
    109 年 11 月 7 日舉辦高中生園藝體驗營，藉由體驗各項園藝相關實作

活動(組合盆栽、植物繁殖)及講座(場地巡禮、花卉裝飾)，將園藝生活傳播

到高中生的環境中，了解園藝與生活的密不可分(圖 7)。 
    本活動由中興大學園藝系學會舉辦，並請系辦公室協助發函給台中市

各高中職並檢附報名方式，共有 15 所高中職學生報名(霧峰農工、興大附

農、臺中女中、東山高中、西苑高中、興大附中、大湖農工、臺中一中、

文華高中、大明高中、弘文高中、草屯商工、臺中高工、新社高中、華盛

頓高中)，95 人次參與，培養高中生對於園藝領域的興趣，日後可作為升學

系所選擇之參考。 
 

  
圖 7、一日園藝綠手指—高中生園藝體驗營  跨校交流活動 
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表 4、跨校交流成效 
時間 活動名稱 活動類別 參與人員 活動說明 

109.10.28 
109 年度
USR 跨校共
學論壇 

□會議、座談會 
□講座 
□參訪 
□工作坊 
■論壇 
□成果展 
□其他________ 

50 人 

邀請暨南大學、中正大
學、雲科大及本校 HUB
青銀樂園藝、萌芽型清
流部落計畫及深耕型浪
愛齊步走計畫團隊進行
USR 經驗分享與交流。 

109.10.27-
11.1 

109 年度善
盡大學社會
責任成果展 

□會議、座談會 
□講座 
□參訪 
□工作坊 
□論壇 
■成果展 
□其他________ 

25 人 

以海報、影片及實體展
品形式於校慶週辦理
USR 年度成果展，推廣
本年度 USR 成果。 

109.11.07 
一日園藝綠
手指—高中
生園藝體驗
營 

□會議、座談會 
□講座 
□參訪 
■工作坊 
□論壇 
□成果展 
□其他________ 

95 人 

實地走訪中興大學園藝
系實際的上課場域以及
實驗室，對於課程內容
有直接的認識，並配合
手作課程，了解其應用
方式，培養學員對於園
藝領域的興趣。 

 
 

五、 資源鏈結及外部合作推動進度 
(一) 政府單位-行政院農業委員會水土保持局： 

    109 年 09 月 11 日至 109 年 09 月 17 日於台北松山文創園區舉

辦香草綠色照顧體驗，與水保局跨域合作，針對 65 歲以上長者族

群教學香草換盆及照顧知識，共辦理 25 場次、563 人次參與(圖 8)。

 
圖 8、與水土保持局跨域合作，舉辦香草綠色照顧體驗 
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(二)   社區單位-臺中市公老坪產業發展協會、財團法人台中市私立公老

坪社會福利慈善事業基金會田園老人渡假養護中心： 
    109 年 12 月 06 日簽署農村綠色照顧合作意向書，國立中興大

學園藝系、財團法人台中市私立公老坪社會福利慈善事業基金會田

園老人渡假養護中心、臺中市公老坪產業發展協會三方為基於未來

發展長期性的樂齡園藝之目的，簽署合作意向書，並邀請行政院農

業委員會水土保持局臺中分局、國立中興大學副校長王精文見證，

發展長期性的樂齡園藝跨域合作。同時攜帶安養院長者所種植之香

草植物，於會場攤位展示，增進長者與社區民眾的連結，與老同在

(圖 9)。 

            

          
圖 9、簽署綠色照顧合作意向書、展示安養院長者種植之香草植物 

 
(三) CSR 財團法人唐德晉文教基金會：提供樂齡園藝場域，本計畫進行

場域勘查，盤點現有植栽、場域水源規劃、場域景觀規劃，未來以

基地景觀規劃為方向，界定區域分期操作，未來供療癒庭園使用(圖
10)。 
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圖 10、財團法人唐德晉文教基金會樂齡園藝場域 

 
(四) CSR 公勝保險經紀人：提供二處樂齡園藝場域，本計畫進行場域勘

查，其中一處位於高雄市橋頭區之場域，處理水源問題、土壤改良

整地後，方可廣邀/寮村志工團隊認養土地，打造市民農園種植(圖
11)。 

 
圖 11、公勝保險經紀人樂齡園藝場域 

 
(五) 校內單位資源鏈結：109 年 12 月 04 日至 109 年 12 月 13 日於作物科

學大樓一樓，搭配園藝週展出樂齡園藝成果，展覽形式分為海報與

學員上課作品展示。另於 109 年 12 月 05 日種子樂齡園藝課程時段，

邀請園藝系學會安排導覽解說，讓學員參觀園藝週攤位，並推廣園

藝知識(圖 12)。 
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圖 12、園藝週樂齡園藝成果展 

 
六、 經費執行進度 

表 5、計畫經費表 

計 
畫 
經 
費 

年度 經費項目 
(計畫名稱) USR Hub-青銀樂園藝-花藝永續服務計劃 

109 年 

 實際經費執行項目 
執行數  
執行率% 

人事費 
109/1-6月專任助理薪

資/保費/退休離職儲

金費用 

228,456 

100% 

業務費 
包含課程材料費、印

刷費、誤餐費、雜支、

租金等….. 

121,544 

100% 

設備費 購買計畫研究用土壤

檢測儀、電腦等… 
150,000 
100% 

合計 500,000 

計 
畫 
經 
費 

年度 經費項目 
(計畫名稱) 

校配合款-USR Hub-青銀樂園藝-花藝永續服務

計劃 

109 年 

 實際經費執行項目 
執行數  
執行率% 

業務費 

包含課程材料費、授

課鐘點費、印刷費、

誤餐費、雜支、租金

等….. 

500,000 

100% 

合計 500,000 

  總計 1000,000 
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七、 未來執行重點規劃 
    臺灣人口快速老化，逐漸邁入超高齡社會，需要長期關照之樂齡族群

漸增，因此本團隊預計延續今年度成果，持續針對不同對象設計課程及活

動規畫，達到增加青年投入園藝活動之意願、輔導園藝愛好者社會服務，

以及園藝服務業者之教學合作，搭配長照讓樂齡者獲得更高品質之照護，

增進身心靈健康，以下為 110 年度規劃： 
表 6、110 年度執行重點規劃 

執行 

策略 

執行 

方法 

實踐 

場域 

預期 
效益 

建置

樂齡

園藝

校內

實踐

場域 

1、於中興大學園藝系示範園區內設置一處樂

齡園藝實踐場域，搭配網室設施之建立，以香

草作物、種子盆栽、觀葉植物、多肉植物等作

物為主題，依照植物屬性分區栽培管理，作為

樂齡園藝上課材料之栽培基地。 
 
2、邀請學員認養栽培，共同維護管理本基地，

讓民眾了解食材從產地到餐桌的過程，更可藉

由園藝活動讓人的視覺、聽覺、嗅覺、味覺、

觸覺接觸到大自然，進而刺激五官六感，產生

愉快的心情及撫慰心靈的效果，對生理、心

靈、心智都有益處，能夠增進身心靈健康。 

1、中興

大學園

藝系 

1、設置 1
處 樂 齡 園

藝 實 踐 場

域 
 
2、建置過

程 拍 攝 紀

錄片 1 部 
 
3、開設園

藝 療 癒 相

關 課 程 1
門，將修課

學 生 帶 入

實 踐 場 域

操作 
推廣

樂齡

園藝 
主題

性活

動 

1、於中興大學園藝系持續辦理主題性課程：

依據本年度(109 年)參與活動學員滿意度回饋

(學員回饋請參閱執行效益章節內容)，將以蔬

菜類、花卉類、觀賞植物類及生活園藝類規劃

各項主題性活動，依照園藝作物生長季節安排

適應時序的園藝課程，例如蘭花栽培、多肉植

物、花藝設計、植物繁殖、蔬菜種植、空氣鳳

梨裝飾藝術、果樹採後保鮮處理、食安常識等

課程，並增加辦理頻率，於主題性課程內設計

更多需要肌肉耐力訓練之園藝實作體驗，並結

合長照資源，與大里仁愛醫院職能治療師合

作，設計肌耐力相關評估量表，檢測參與學員

從事園藝活動前後，其肢體能力、身心靈狀態。 

1、中興

大學園

藝系 
 
2、台中

市的集

合住宅

或綠園

道 
 
3.中部

地區社

區 

1、安排主

題性課程 
 
2、結合大

里 仁 愛 醫

院 或 其 他

醫 療 單 位

協 助 效 益

評估 



 

16 
 

2、與台中市周邊社區發展協會合作，將樂齡

園藝推廣至校外，定期定點式前往社區開課，

依照社區居民的年齡層、行動力狀態，設計相

關主題性課程，同時與大里仁愛醫院職能治療

師合作，設計肌耐力相關評估量表，檢測參與

學員從事園藝活動前後，其肢體能力、身心靈

狀態。 
樂齡

園藝

跨域

合作 

1、今年度以行動力正常、失智症之長輩為個

案對象，110 年將實踐農村綠色照顧合作意向

書精神，持續發展跨域合作，安排整年度長期

性活動，針對行動力正常長輩設計更加需要肌

肉耐力之園藝活動，另外將嘗試行動力不便、

不同症狀之長輩為個案對象，設計符合輪椅操

作之花草種植台，讓更多長輩接觸園藝療癒活

動，進而延緩老化，以期達到老者安之的目標。 

1、公老

坪田園

養護中

心 

1、安排香

草、蔬菜、

花 藝 三 大

主 題 性 課

程，每一主

題 性 課 程

安排 4 堂

課，預計開

辦 12 堂課 
 
2、養護中

心 社 工 師

協 助 效 益

評估 

參、 執行效益 
一、 計畫自訂績效指標達成情形 

(一) 109 年度 KPI 指標： 
本年度共辦理 54 場次活動，共觸及 1626 人次，詳述於下表。 

表 7、計畫實踐場域經營成效 
執行項目 達成情形說明 

樂齡

園藝

推廣 

蘭花樂齡

園藝推廣 
109/07/18 蘭花第二春 
辦理 2 場次、共 34 人次 

香草樂齡

園藝推廣 
109/09/19 大自然香味報乎恁知+復健與體適能量表<前測

> 
109/10/17 香味集合體 
109/11/14 香草製皂機+復健與體適能量表<後測> 
辦理 3 場次、共 76 人次 

種子盆栽

樂齡園藝

推廣 

109/10/17 種下一片希望小森林+復健與體適能量表<前測

> 
109/11/14 環保容器一級棒 
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109/12/05 訂製專屬綠色萌寵+復健與體適能量表<後測> 
辦理 3 場次、共 79 人次 

香草綠色

照顧體驗 
109/09/11-09/17 香草綠色照顧體驗 
辦理 25 場次、共 563 人次 

樂齡

園藝

跨域

合作 

公老坪田

園養護中

心跨域合

作 

109/09/09 認識香草植物+復健與體適能量表<前測> 
109/09/23 花草種植台組裝 
109/10/07 花草種植台香草種植 
109/10/21 花草種植台香草修剪、水耕盆栽 
109/12/06 安養院成果展、簽署綠色照顧合作意向書 
109/12/10 成果展+復健與體適能量表<後測> 
辦理 6 場次、共 66 人次 

青銀

共創 

霧峰舊正

社 區 - 香
草、辣椒

栽培應用 

109/10/17 辣椒栽培管理 
109/10/24 農產品加工概論 
109/10/31 辣椒病蟲害管理 
109/11/07 辣椒栽培肥料管理 
109/11/14 辣椒料理應用 
109/11/21 香草及特用作物栽培 
109/11/28 香草植物應用 
辦理 7 場次、共 77 人次 

一日園藝

綠手指 
109/11/07 高中生園藝體驗營 
辦理 1 場次、共 95 人次 

樂齡

園藝

實踐

場域 

 CSR 財團

法人唐德

晉文教基

金會 

109/07/22 場域勘查 
辦理 1 場次、共 6 人次 

 CSR 公勝

保險經紀

人 

109/10/20 場域勘查 
辦理 1 場次、共 7 人次 

園藝

栽培

諮詢

服務 

Line 群組 群組名稱：興大樂齡園藝行動服務站 
提供園藝作物栽培諮詢服務、樂齡園藝課程資訊平台 
社群人數共 162 人次 

官方帳號 帳號名稱：健康綠 
提供園藝作物栽培諮詢服務、樂齡園藝課程資訊平台 
社群人數共 239 人次 

FB 社團 社團名稱：中興大學樂齡園藝 
提供園藝作物栽培諮詢服務、樂齡園藝課程資訊平台 
社群人數共 92 人次 
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課程

發展

成效 

造園學特

論：橘色

聖誕工作

坊 

109/11/30 秋季幸福茶會 
109/12/07 香冠柏聖誕樹 
109/12/14 松果聖誕樹 
109/12/21 手作幸福聖誕花圈 
109/12/28 壓花回憶相框與茶會 
辦理 5 場次、共預計 130 人次 

 
(二) 復健與體適能量表前後測成果： 

    為評估樂齡族群長者之失能風險、跌倒風險、手部精細動作，故

特別與大里仁愛醫院職能治療師、公老坪田園養護中心復健師及社工

師合作，於操作園藝活動前後安排復健與體適能量表測試，評估參與

長者的狀態，期待能透過園藝療癒活動，訓練手部等肢體精細動作，

進而延緩失能、跌倒風險。以下為評估表單，分別進行簡短身體功能

量表測試、功能性前伸測試、綁蝴蝶結測試(圖 13)，以下為今年度測

試成果： 

 
圖 13、復健與體適能量表測試 

 
1、 樂齡園藝推廣： 

(1) 香草樂齡園藝推廣： 
    於 109/09/19 第一堂課程安排前測，109/11/14 第三堂課安排後

測，就受試者數目而言，原收案人數為 20 人，經過兩個月後流失 9
人，共 11 人完成前後測評估。 
    由完整進行前後測之評估個案資料可發現，簡短身體功能量表
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測試(站姿靜態+四公尺行走+連續座椅站起測試)之分數無顯著變

化，推測為本次個案多為健康民眾，評估成果無顯著差異。 
    功能性前伸之分數上，7 位個案分數明顯退步，4 位個案進步，

推測個案肢體有老化現象，建議日後可更多參與園藝活動，透過訓

練手部肌肉，進而延緩肢體老化。總體而言，11 位個案在功能性前

伸之分數上，皆有符合建議值 25-40 公分以上，為低跌倒風險個案

(圖 14)。 
 

  
圖 14、香草樂齡園藝復健與體適能量表測試 
 

(2) 種子盆栽樂齡園藝推廣： 
    於 109/10/17 第一堂課程安排前測，109/12/05 第三堂課安排後

測，就受試者數目而言，原收案人數為 23 人，經過兩個月後流失

10 人，共 13 人完成前後測評估。 
    由完整進行前後測之評估個案資料可發現，簡短身體功能量表

測試(站姿靜態+四公尺行走+連續座椅站起測試)之分數無顯著變

化，推測為本次個案多為健康民眾，評估成果無顯著差異。 
    功能性前伸之分數上，5 位個案分數明顯退步，8 位個案進步，

明顯超過半數之個案皆有進步，證實透過播種、清洗種子、組合盆

栽、環保容器鑽孔、折鋁線等園藝活動能有效訓練肌肉、延緩老化、

降低跌倒風險。總體而言，13 位個案在功能性前伸之分數上，皆有

符合建議值 25-40 公分以上，為低跌倒風險個案(圖 15)。 
 

  
圖 15、種子盆栽樂齡園藝復健與體適能量表測試 
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2、 樂齡園藝跨域合作： 
(1) 公老坪田園養護中心： 

    於 109/09/09 第一堂課程安排前測，109/12/10 第五堂課安排後

測，就受試者數目而言，原收案人數為 11 人，其中一位個案最後一

堂缺課，故 10 人完成前後測評估。 
    由完整進行前後測之評估個案資料可發現，簡短身體功能量表測

試(站姿靜態+四公尺行走+連續座椅站起測試)之分數，1 位個案進

步、2 位個案持平、7 位個案皆退步，推測為本次個案部分患有中風，

在行動力上較難於短期內有所起色，故落在 4~9 分失能高風險群，未

來可規劃長期性的園藝肌力訓練活動，延緩行動力退化。 
    功能性前伸測試之分數上，10 位個案分數明顯進步，皆有符合

建議值 25-40 公分以上，為低跌倒風險個案；綁蝴蝶結測試之分數上，

10 位個案分數明顯進步或持平，可推測透過園藝活動之操作，能訓

練長者手部精細動作的能力(圖 16)。 

   

 
圖 16、公老坪田園養護中心復健與體適能量表測試 

 
(三) 滿意度回饋： 

    為評估樂齡族群對本計畫安排之園藝活動成效，故設計滿意度量

表問卷，於活動後邀請學員根據課程能引起我的興趣、讓我覺得心情

放鬆、讓我具有成就感、讓我的思緒更清楚、讓我更了解園藝栽培知

識五大指標填寫滿意度問卷和未來課程建議，做為日後辦理活動之參

考指標，以下為今年度成果： 
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1、 樂齡園藝推廣： 
(1) 香草樂齡園藝推廣： 

    分析三堂香草系列課程滿意度問卷結果，學員回饋指出「這是

我的初體驗，以前討厭碰觸土壤，現在知道，這是滋養萬之母，時

間可以從來的話，我願意選擇園藝系」，該課程能引起我的興趣佔

90%以上、讓我覺得心情放鬆佔 94%以上、讓我具有成就感佔 90%
以上、讓我的思緒更清楚佔 88%以上、讓我更了解園藝栽培知識佔

94%以上。意味著此推廣活動，獲得多數長者的認同(圖 17)。 
 

  
 

 
圖 17、香草系列課程滿意度問卷 

 
 

(2) 種子盆栽樂齡園藝推廣： 
    分析三堂種子盆栽系列課程滿意度問卷結果，學員回饋指出

「這麼美好有意義且引起學習動機的課程，希望學校能多推廣及在

假日多舉辦這樣的 DIY 手作課程，感謝講師簡單明瞭的說明課

程，團隊的貼心服務，中興大學園藝系是很棒的團隊！希望我有機

會再來參加喔！您們辛苦了，感謝您們喔！」，該課程能引起我的

興趣、讓我覺得心情放鬆、讓我具有成就感、讓我的思緒更清楚佔

100%、讓我更了解園藝栽培知識佔 95%以上。意味著此推廣活動，

獲得長者相當高的認同(圖 18)。 
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圖 18、種子盆栽系列課程滿意度問卷 

 
     

    透過樂齡園藝推廣活動，與台中市週邊社區建立友善鄰里關係，培

養出一群忠實鐵粉，每堂課皆出席給予支持，甚至遠在外地苗栗、台北、

宜蘭的學員，還特地一早開車或搭車來上課，讓團隊感到欣慰，深信在

這高齡化社會下，園藝療癒力是不可或缺的角色(圖 19)。 

   
圖 19、友善鄰里鐵粉支持本計畫園藝活動 

 
(3) 香草綠色照顧體驗： 

    分析滿意度問卷結果，學員回饋指出「工作人員輕鬆幽默有知

識、很棒的課程體驗」，該課程能引起我的興趣佔 99%、讓我覺得

心情放鬆佔 98%、讓我具有成就感佔 93%、讓我的思緒更清楚佔

91%、讓我更了解園藝栽培知識佔 95%。意味著此推廣活動獲得長

者相當高的認同(圖 20)。 
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圖 20、香草綠色照顧體驗滿意度問卷 

 
 
 
 

2、 樂齡園藝跨域合作： 
(1) 公老坪田園養護中心： 

    透過每堂課的陪伴，增進樂齡長者人際間之互動，個案 A 許○
碧、B 陳○枝、C 吳○里從一開始不願投入，至今樂在其中，讓團隊

感到欣慰(圖 21)。 

 
圖 21、樂齡長者願意更多投入園藝活動 

 
    另於 109.12.10 最後一堂課程中，播放課程回顧影片，邀請記憶力正

常之長輩分享課程收穫、印象深刻的事情，個案林○鳳表示大樹老師很

高；許○碧表示活動很有趣、很感謝來上課；鄒○碧表示自己種過迷迭香

印象很深刻；劉○滿表示九層塔種很漂亮、大樹很帥；李○樹表示自己是
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老樹、老師是大樹、活動很有趣；黃○珠表示薄荷香草茶好喝，由安養中

心長輩真誠的回饋，意味著此跨域合作活動相當具有成效，讓封閉個性

的長輩，開始有笑容、願意交朋友、喜歡上植物(圖 22)。 

   
圖 22、最後一堂課邀請安養院長輩分享課程收穫 

 
3、 青銀共創： 

(1) 霧峰舊正社區： 
    辦理辣椒、香草系列課程，於 7 堂課結束後進行滿意度問卷填

寫，分析問卷結果，該課程能引起我的興趣、讓我覺得心情放鬆、

讓我具有成就感、讓我的思緒更清楚、讓我更了解園藝栽培知識佔

100%。意味著此推廣活動，獲得長者相當高的認同(圖 23)。 
 

       
圖 23、舊正社區課程滿意度問卷 

 
(2) 一日園藝綠手指-高中生園藝體驗營： 

    根據活動內容，逐項邀請學員填寫滿意度問卷，分析問卷結

果，學員回饋指出「有了解到園藝系的課程、收穫滿滿且對組盆有

更多想法、獲得很多植物繁殖知識、教授很專業」，滿意度百分比

部分，場地巡禮佔 92%、創意組盆佔 93%、植物繁殖佔 96%、主
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題講座佔 95% (圖 24)，意味著藉由實地走訪中興大學園藝系的上

課場域，讓參與的高中生對於課程內容有直接的認識，並透過手

作，培養對於園藝領域的興趣，日後可作為升學系所之參考。 
          

 
圖 24、一日園藝綠手指滿意度問卷 

 
 

二、 HUB 團隊-共同質量化 KPI 達成情形(HUB 團隊需填寫) 
 

表 8、計畫 KPI 指標達成情形 

指定 KPI 達成情形說明 

跨領域 至少帶入 2項
本校特色領

域進入實踐

場域 

1、政府單位-行政院農業委員會水土保持局：

109/09/11-109/09/17 日於台北松山文創園區，跨域合作

舉辦香草綠色照顧體驗，共 563 人次參與 
2、政府單位-行政院農業委員會臺中區農業改良場： 
109/10-109/11 於霧峰舊正社區輔導在地社區老農、青農

辣椒、香草作物栽培管理學術經驗，以利社區發展在地

產業 
3、社區單位-臺中市公老坪產業發展協會、財團法人台

中市私立公老坪社會福利慈善事業基金會田園老人渡

假養護中心： 
109/09-109/12 於養護中心舉辦香草園藝課程 
109/12/06 簽署農村綠色照顧合作意向書，未來將長期

與養護中心合作，讓更多長者接觸園藝活動，延緩肢體

老化 
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4、社區單位-臺中市霧峰區舊正社區發展協會： 
109/10-109/11 辦理辣椒、香草作物系列課程，媒合社區

老農、青農，共同發展農村綠色照顧與活力加值產業 
5、醫療單位：仁愛醫療財團法人大里仁愛醫院 
109/09-109/12 樂齡園藝推廣活動邀請大里仁愛醫院職

能治療師，於課程前後進行復健與體適能檢測，評估參

與學員失能風險、跌倒風險、手部精細動作等身心狀態 
6、CSR 財團法人唐德晉文教基金會、公勝保險經紀人： 
109/07/22、109/10/20 樂齡園藝場域勘查，未來可作為

療癒庭園、市民農園種植 

場域經

營 
每年與場域

人員共同召

開會議 3次以

上 

1、養護中心樂齡園藝跨域合作會議 
(1)109/07/03 公老坪田園養護中心訪視會議 
(2)109/07/17 公老坪田園養護中心樂齡園藝規劃會議 
(3)109/08/07 公老坪田園養護中心樂齡場域會議 

人才培

育 
每學期至少

帶入 1門課程

(正式課、通

識課)或 3 門

微課程至實

踐場域，課程

需到場域進

行移地教學 

1、園藝系碩士班造園學特論課程：辦理 5 堂橘色聖誕

工作坊，帶入樂齡園藝推廣場域，共預計 130 人次參與 

育成輔

導 
參與 USR 辦

公室辦理之

會議、教師社

群、座談會、

論壇、成果

展、研習等活

動至少 3場次 

1、109/07/23 USR 辦公室*公勝保險經紀人合作意向討

論會議 
2、109/10/27-11/01 參與 109 年度善盡大學社會責任成

果展 
3、109/10/28 參與 109 年度 USR 跨校共學論壇，分享

本計畫成果 
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肆、 附件 
  一、活動情形實錄 
【活動規劃】蘭花樂齡園藝推廣(中興大學園藝系) 

 

【活動規劃】香草樂齡園藝推廣(中興大學園藝系) 

 

【活動規劃】種子盆栽樂齡園藝推廣(中興大學園藝系) 
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【活動規劃】香草綠色照顧體驗(台北松山文創園區) 

 

【活動規劃】香草樂齡園藝跨域合作(公老坪田園老人渡假養護中心) 

 

【活動規劃】香草、辣椒青銀共創(霧峰舊正社區) 
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【活動規劃】一日園藝綠手指-高中生園藝體驗營(中興大學園藝系) 

 

【活動規劃】造園學特論-橘色聖誕節園藝工作坊(中興大學園藝系) 
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【活動名稱】109.07.18 樂齡園藝推廣：蘭花的第二春(中興大學園藝系) 

 
 

【活動名稱】109.09.11~109.09.17 樂齡園藝推廣：香草綠色照顧體驗(台北松山文創園區) 
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【活動名稱】109.09.19 樂齡園藝推廣：大自然香味報乎恁知(中興大學園藝系) 

 

 

【活動名稱】109.10.17 樂齡園藝推廣：種下一片希望小森林(中興大學園藝系) 
 

 

【活動名稱】109.10.17 樂齡園藝推廣：香味集合體(中興大學園藝系) 
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【活動名稱】109.11.14 樂齡園藝推廣：環保容器一級棒(中興大學園藝系) 

 

 

【活動名稱】109.11.14 樂齡園藝推廣：香草製皂機(中興大學園藝系) 

 
 

【活動名稱】109.12.05 樂齡園藝推廣：訂製專屬綠色萌寵(中興大學園藝系) 
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【活動名稱】109.09.09 樂齡園藝跨域合作：認識香草植物、復健與體適能量表<前測> (安養院) 

 

 

【活動名稱】109.09.23 樂齡園藝跨域合作：花草種植台組裝(安養院) 
 

 

【活動名稱】109.10.07 樂齡園藝跨域合作：花草種植台香草種植(安養院) 
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【活動名稱】109.10.21 樂齡園藝跨域合作：花草種植台香草修剪、澆水、施肥(安養院) 

 

 

【活動名稱】109.12.10 樂齡園藝跨域合作：成果展、復健與體適能量表<後測> (安養院) 
 

 

【活動名稱】109.10.17 青銀共創：辣椒栽培管理(霧峰舊正社區) 
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【活動名稱】109.10.24 青銀共創：農產品加工概論(霧峰舊正社區) 

 

 

【活動名稱】109.10.31 青銀共創：辣椒病蟲害管理(霧峰舊正社區) 
 

 

【活動名稱】109.11.07 青銀共創：辣椒栽培肥料管理(霧峰舊正社區) 
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【活動名稱】109.11.14 青銀共創：辣椒料理應用(霧峰舊正社區) 

 

 

【活動名稱】109.11.21 青銀共創：香草及特用作物栽培(霧峰舊正社區) 
 

 

【活動名稱】109.11.28 青銀共創：香草植物應用(霧峰舊正社區) 
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【活動名稱】109.11.07 青銀共創：一日園藝綠手指—高中生園藝體驗營(中興大學園藝系) 

 

 

【活動名稱】109.07.22 樂齡園藝實踐場域：USR*CSR 財團法人唐德晉文教基金會 

樂齡園藝實踐場域勘查(雲林縣林內鄉) 
 

 

【活動名稱】109.10.20 樂齡園藝實踐場域： USR*CSR 公勝保險經紀人 

樂齡園藝實踐場域勘查(高雄市岡山區、橋頭區) 
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【社群經營】 園藝栽培諮詢服務：Line 社群群組-興大樂齡園藝行動服務站 

 

 

【社群經營】 園藝栽培諮詢服務： Line 官方帳號-健康綠 
 

 

【社群經營】 園藝栽培諮詢服務： FB 社團-中興大學樂齡園藝 
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二、造園學特論-課程發展情形實錄 

 

【課程發展】109.11.30 秋季幸福花草茶會 

 

 

【課程發展】109.12.07 香冠柏聖誕樹 
 

 

【課程發展】109.12.14 松果聖誕樹 
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三、會議情形實錄 

 

【會議名稱】109.07.03 公老坪田園養護中心訪視會議 

 

 

【會議名稱】109.07.17  公老坪田園養護中心樂齡園藝規劃會議 
 

 

【會議名稱】109.08.07 公老坪田園養護中心樂齡場域會議 
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【會議名稱】109.07.22  唐德晉文教基金會 樂齡園藝實踐場域勘查會議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【會議名稱】109.07.23  公勝保險經紀人 合作意向會議 
 

 

【會議名稱】109.10.20 公勝保險經紀人 樂齡園藝實踐場域勘查 
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四、成果發表會 

【成果 1】109.10.28   109 年度 USR 跨校共學論壇 

 

 

【成果 2】109.10.27-11.01  109 年度善盡大學社會責任成果展  

  

【成果 3】109.12.04-12.13 園藝週樂齡園藝成果展  
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【成果 4】公老坪田園養護中心 109 年課程回顧影片 

 

【成果 5】公老坪田園養護中心 1091021 課程回顧影片 

 

【成果 6】公老坪田園養護中心 1091205 成果發表會回顧影片 
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五、活動資料 

 
 

【課程簡報】109.07.18 樂齡園藝推廣：蘭花的第二春 

 

 

【課程簡報】109.09.19 樂齡園藝推廣：大自然香味報乎恁知  
 

 

【課程簡報】109.10.17 樂齡園藝推廣：香味集合體 
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【課程簡報】109.11.14 樂齡園藝推廣：香草製皂機 

 

 

【課程簡報】109.10.17 樂齡園藝推廣：種下一片希望小森林 
 

 

【課程簡報】109.11.14 樂齡園藝推廣：環保容器一級棒 
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【課程簡報】109.12.05 樂齡園藝推廣：訂製專屬綠色萌寵 

 

 

【課程簡報】109.10.17 青銀共創：辣椒栽培管理 
 

 

【課程簡報】109.10.31 青銀共創：辣椒病蟲害管理 
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【課程簡報】109.11.07 青銀共創：辣椒栽培肥料管理 

 

 

【課程簡報】109.11.21 青銀共創：香草及特用作物栽培 
 

 

【課程簡報】109.11.28 青銀共創：香草植物應用 

 

 


